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Lordagen den 14 juli, starttid 18:00
ARRANGOR LK GRANSLOST

Tavlingen ingar i Lopex Sports Langloppscup

Klasser
Startavgift

FORENINGEN, ‘ njkas
minnestoad

Anmalan

Start och mal
Banan

Maxtid
Priser
Resultat

Upplysningar

Tavlingsklasser M, M40, K och K40. Motionsklasser M och K.

Foranmalan  200kr (fram till 9 juli)
Efteranmélan 250kr (pa plats fram till 60 minuter fore start)

| ar skanker vi 10 kr per deltagare till “Annikas minnesfond”
som hjalper cancer- och svart sjuka barn i Orebro lan. Mer
information finns pa hemsidan.

Via anmaélningsformuldr pa www.lkgranslost.se eller via mail till
sven.nalavi@gmail.com. Vid anmalan via mail ange namn, klass,
fodelsear samt eventuell foreningstillhorighet. Betalning sker
till Handelsbanken kontonummer 6567 948 680 008.

Vid Torps herrgard mellan Kumla och Fjugesta.

En tvavarvsbana motsvarande 21 097,5 meter med inslag av
bade asfalt och grusvag. Kontrollmatt av leg. banmétare Bertil
Sundin. Detaljerad banskiss finns pa hemsidan.

1 timme och 30 minuter vid varvning (efter 11,4 km).

Medaljer till alla fullfoljande. Hederspriser till de framsta i
tavlingsklasserna. Utlottningspriser i motionsklasserna.

Resultatlista anslas Idpande vid start- och malomradet. Efter
loppet laggs en fullstdndig resultatlista ut pa hemsidan.

Fas av tavlingsledare Sven Pettersson pa telefon 0585-261 70
eller 072-72 261 70 samt pa www.lkgranslost.se




